
Календарный план 

на 2025/2026  учебный год 

 

№ 

п/п 

Наименование 

мероприятий 
Сроки Место Ответственные 

Первая четверть 

 

 

1. 

 

 

День здоровья 

 

 

октябрь 

 

Спортивная 

площадка 

Учителя 

физической 

культуры и 

классные 

руководители 

 

2. 

 

Сдача норм ГТО 

 

В течении года 

Спортивный 

зал, 

спортивная 

площадка 

Учителя 

физической 

культуры 

 

3. 

Соревнования по 

баскетболу (9-11 

классы) 

 

октябрь 

 

Спортзал 

Учителя 

физической 

культуры 

 

4. 
«Веселые старты» 

1-2 классы 

 

октябрь 

 

Спортзал 

Учителя 

физической 

культуры 

 

5. 
«Веселые старты» 

5-6 классы 

 

октябрь 

 

Спортзал 

Учителя 

физической 

культуры 

Вторая четверть 

 

6. 

Соревнования по 

волейболу 

(9-11 классы) 

 

Ноябрь 

 

Спортзал 

Учителя 

физической 

культуры 

 

7. 

Соревнования по 

бадминтону 

(7-9 классы) 

 

Декабрь 

 

Спортзал 

Учителя 

физической 

культуры 



 

8. 

Соревнования по 

баскетболу 

(7-8 классы) 

 

декабрь 
 

Спортзал 

Учителя 

физической 

культуры 

Третья четверть 

 

9. 

Соревнования по 

баскетболу (5-6 

классы) 

 

январь 

 

Спортзал 

Учителя 

физической 

культуры 

 

 

10. 

Спортивное 

соревнование «А 

ну-ка, парни!» 

(8-11 классы) 

 

 

февраль 

 

 

Спортзал 

Учителя 

физической 

культуры 

 

11. 
Игра «Зарница» 

(7-8 классы) 

 

февраль 

 

Спортзал 

Учителя 

физической 

культуры 

 

12. 
Игра «Зарница» 

(5-7 классы) 

 

февраль 
Спортивные 

площадки 

Учителя 

физической 

культуры 

 

 

14. 

Массовые 

соревнования 

«Лыжня 

Татарстана» 

(2-5 классы) 

 

 

февраль 

 

 

Территория 

школы 

 

Учителя 

физической 

культуры 

 

15. 

Соревнования по 

волейболу 

(7-8 классы) 

 

март 

 

Спортзал 

Учителя 

физической 

культуры 

 

18. 
День здоровья 

(1-11 классы) 

 

март 
Спортивная 

площадка 

Учителя 

физической 

культуры 

Четвертая четверть 

19. День здоровья май Спортивная 
Учителя 

физической 



 (1-11 классы)  площадка культуры 

 

20. 

Легкоатлетическая 

эстафета 

(6-7 классы) 

 

май 
Спортивная 

площадка 

Учителя 

физической 

культуры 

 


